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EDITAL N° 94, de 25 de janeiro de 2025

A Diretora do Instituto de Nutricdo Josué de Castro (INJC) e a coordenadora do Programa de
pos- graduacao em Nutrigdo Clinica (PPGNC) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ), no
uso de suas atribuicdes e de acordo com a legislagdo em vigor, torna publico o edital para a selecao
ao curso Stricto sensu de mestrado profissional em Nutricao Clinica do PPGNC, para o ano letivo de
2025.

1. CLIENTELA

Poderdo se inscrever no concurso de selecdo concluintes dos cursos de graduacdo em
Nutricdo reconhecidos pelo Ministério da Educagao. Condicionalmente, serdo aceitas inscrigcbes de
candidato(a)s matriculado(a)s no ultimo periodo de curso de graduagao em Nutricdo, com previsao
de conclusdo anterior a data de matricula no PPGNC, segundo calendario oficial da UFRJ para o
ano de 2025. Nesses casos, a matricula no curso somente se efetivara mediante apresentacao de
documento comprobatério de conclusédo de curso de graduagéao (declaragao, certidao ou diploma) na
data prevista. O curso de mestrado profissional destina-se ao aperfeicoamento de profissionais que

desenvolvam atividade laboral e/ou estejam em treinamento profissional na area de Nutricdo Clinica.

2. DAS INSCRIGOES

As inscricdes neste processo seletivo sdo gratuitas e deverdo ser efetuadas no periodo de
17/02/2025 a 07/03/2025 até as 16h (horario de Brasilia), exclusivamente por meio do formulario
on-line https./forms.gle/nzUHtzzn1jN2DLgB7 , toda a documentagao, incluindo declaracbes e
certificados digitalizados. Sera aceita apenas uma unica inscrigdo por candidato(a). Em caso de

envio de mais de uma solicitagao, apenas o ultimo envio sera considerado.

O PPGNC nado se responsabiliza por inscricdes nao recebidas em virtude de problemas

ocorridos no processo de inscricdo via internet por motivos de ordem técnica dos computadores,



falhas de comunicagao, congestionamento das linhas de comunicagéo, bem como por outros fatores
que impossibilitem a transferéncia dos dados. Portanto, recomenda-se fortemente que as inscricbes

nao sejam realizadas préximo do horario final estabelecido em edital.

21. DA DOCUMENTAGAO NECESSARIA

° E necessario estar conectado a uma conta do servidor Gmail para realizar o envio dos
documentos pelo formulario on-line, que deverao ser inseridos no formato PDF.

° Cada documento anexado no formulario on-line devera ter o tamanho maximo de 1 MB.
A Unica excec¢ao é para o comprovante do curriculo, que podera ter tamanho maximo de 10 MB.

° Todos os documentos deverdo ser nomeados com o tipo do documento seguido do
nome e sobrenome do(a) candidato(a). Ateng¢ao: ndo usar acentos, cedilha e til, e usar underline
para separar as palavras. Essas orientacbes servem para evitar que os documentos sejam
desformatados. Exemplo: Ficha InscricaoNomeSobrenome; HistoricoEscolarNomeSobrenome;
PropostaProjeto_NomeSobrenome, e assim por diante.

° E de inteira responsabilidade do(a) candidato(a) a conferéncia da documentacgéo
obrigatoria, assim como garantir a qualidade na resolugdo dos documentos enviados, para permitir a
correta avaliacédo das informacgdes.

° Uma mensagem de confirmacdo do recebimento da inscricdo sera enviada para o
e-mail informado pelo(a) candidato(a).

° Até o término do periodo de inscricdo, a documentacido enviada pelos candidatos sera
conferida pela secretaria académica do programa.

° Em caso de aprovagdo no processo seletivo, os documentos originais deverao ser

apresentados no momento da matricula ou quando solicitado.

2.1.1. PARA TODO(A)S O(A)S CANDIDATO(A)S

a) Ficha de inscricdo preenchida, disponibilizada em formato editavel no cabegalho do

formulario de inscricdo (https://forms.gle/nzUHtzzn1jN2DLgB7). A ficha é editavel, mas devera ser

apresentada conforme o modelo original para evitar sua desformatagao.

b) Uma foto 3x4 (que devera ser digitalizada e anexada em local definido na ficha de
inscricao).

c) Histdrico escolar do curso de graduacéo.

d) Projeto de pesquisa de dissertacdo, com a seguinte estrutura: Titulo e indicagédo da
linha de pesquisa na capa (sem a identificacdo do(a) candidato(a) e/ou do(a) pretenso(a)

orientador(a)); Introdugéo; Justificativa; Material e Métodos; Viabilidade de execucdo; Cronograma e
Referéncias Bibliograficas. O mesmo deve conter no maximo 10 paginas, desconsiderando a capa e

as referéncias. Fonte Arial 12, espago entre linhas 1,5, todas as margens com 2,0 cm. Seguir o



padrdo da ABNT para a citacdo de referéncias bibliograficas. Os itens a serem considerados na
avaliagdo da proposta de projeto de dissertagdo encontram- se descritos no ANEXO 1. O formato e o

tamanho maximo devem ser respeitados, ou a inscrigdo sera indeferida.

e) Curriculum vitae comprovado: 1. Formacéao; 2. Experiéncia académico-profissional; 3.
Experiéncia em pesquisa e; 4. Publicagbes. Os comprovantes deverao ser organizados e numerados

sequencialmente na mesma ordem de aparecimento dos itens discriminados no ANEXO 2.

f) Declaragdo prépria de disponibilidade de, no minimo, 16 horas semanais para
participar de atividades presenciais do curso e de disponibilidade de tempo para desenvolver as
atividades nao presenciais relativas ao curso (exercicios, trabalhos escritos, dissertacdo, dentre
outras). Até o momento da matricula o candidato, se aprovado, devera apresentar declaragcao da

instituicdo com a qual possui vinculo declarando tal disponibilidade.

9) Carta de indicagdo de um professor credenciado ao PPGNC (maximo 1 pagina),

acompanhada de um mini-memorial de, no maximo, trés (3) paginas.

h) Certificado de proficiéncia na lingua inglesa (vide condi¢des no item 3 deste edital).
OBSERVAGOES
° A proposta de projeto de dissertacao devera conter todos os tdpicos especificados e

sera analisada seguindo os itens discriminados no ANEXO 1.

° Para a analise do curriculum vitae, somente serdo pontuados os itens comprovados,
conforme discriminados no ANEXO 2. A ndo conformidade com estas orientacdes podera inviabilizar
a avaliacao do(a) candidato(a) nesta etapa.

° A experiéncia profissional em Nutricdo Clinica devera ser comprovada por carteira de
trabalho e/ou declaragdo do empregador(a), contendo o local de trabalho e a descri¢do clara do
tempo de atuagéo.

° Nutricionistas autbnomos deverdo apresentar comprovante de contribuicdo para a

Previdéncia Social referente aos ultimos 6 meses.

2.1.2. PARA CANDIDATO(A)S BRASILEIRO(A)S

Além dos documentos descritos no item 2.1.1, o(a)s candidato(a)s brasileiro(a)s também

deverao, obrigatoriamente, apresentar os documentos abaixo.

a) Documento de identidade com foto e validade no territério nacional, CPF e titulo de

eleitor (frente e verso), numa Unica pagina.

b) Certificado de reservista (para os candidatos do sexo masculino).

c) Certidao de casamento (em caso de alteracdao do nome em fungdo de matrimdnio ou
divorcio).

d) Diploma de graduagcdo. Somente serdo aceitos diplomas de cursos de graduagao

brasileiros, reconhecidos pelo MEC ou de cursos de graduacdo estrangeiros devidamente



revalidados. Caso o diploma ainda nao tenha sido expedido, serdo aceitas declaragbes de colagéo
de grau ou de matricula no ultimo periodo do curso de graduacdo com previsdo de conclusao
anterior a data da matricula no PPGNC, segundo o calendario oficial da UFRJ. Nesses casos, o(a)
candidato(a) devera apresentar o original da declaracdo oficial de colagdao de grau no ato da
matricula. E condicdo para a efetivacdo da matricula a apresentacdo deste documento, de outro

modo, o(a) candidato(a) sera desclassificado(a).

2.1.3. PARA CANDIDATO(A) ESTRANGEIRO(A)S
Além dos documentos descritos no item 2.1.1, o(a)s candidato(a)s estrangeiro(a)s também

deverao, obrigatoriamente, apresentar os documentos abaixo.

a) Cédula de identidade de estrangeiro(a) ou cépia digital das folhas de identificacdo do
passaporte (foto e assinatura) e do visto de permanéncia.

b) Diploma de curso de graduagdo. Somente serdo aceitos diplomas de cursos de
graduagédo brasileiros, reconhecidos pelo MEC, ou de cursos de graduagao estrangeiros
devidamente autenticados por autoridade do pais de origem, ou declaragdo de colagdo de grau.
Condicionalmente, para o(a)s candidato(a)s em vias de conclusdo do curso de graduagédo, sera
aceita declaragdo da coordenacdo do curso de graduacdo da instituicdo de ensino e pesquisa de
origem, informando a data prevista para a conclusao do curso de graduagao, que deve ser anterior a
data de matricula no PPGNC (agosto/2025). Nesses casos, o(a) candidato(a) ainda devera
apresentar o certificado de conclusdo de curso até a data da matricula. E condicdo para a efetivagao
da matricula a apresentacdo deste documento, de outro modo, o(a) candidato(a) sera

automaticamente desclassificado(a).

3. DO CERTIFICADO DE PROFICIENCIA EM LINGUA INGLESA

O certificado de proficiéncia devera ser apresentado no ato da inscricdo no processo seletivo
ou até a data da matricula prevista no calendario oficial da UFRJ. A homologacao da aprovacéo no
processo seletivo fica condicionada a apresentacao dos certificados na data prevista.

Caso o(a) candidato(a) ndo possua o certificado de proficiéncia em inglés, sua matricula sera
realizada de maneira condicional, sendo o(a) obrigatério apresentar em até 6 (seis) meses da data
da matricula o documento a coordenagdo do PPGNC, sob pena de nao realizagdo de inscricdo em
disciplinas.

O certificado de proficiéncia em lingua inglesa podera ser substituido por comprovante de
estudo em curso de graduacéo ou pos-graduagao em universidade de Lingua Inglesa ou estagio em
pais de lingua inglesa por um periodo de, pelo menos, 12 (doze) meses ou o equivalente a dois
semestres letivos.

Sera aceito certificado de proficiéncia em Lingua Inglesa, quando for realizado pelas seguintes
agéncias certificadoras:

. TOEFL — Test of English as a Foreign Language — Internet-Based Testing (IBT) ou
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Institutional Testing Program (ITP).
* [ELTS - International English Language Testing System.
» Certificado de Cambridge: FCE ou PET.
* TAP| — Teste Académico de Proficiéncia em Idiomas

Para o certificado de proficiéncia em Lingua Inglesa oriundo das agéncias certificadoras, sera
exigida a seguinte pontuacdo minima.

Para o certificado de proficiéncia em lingua inglesa oriundo das agéncias certificadoras, sera

exigida pontuagdo maior ou igual a constante no quadro abaixo.

Agéncia IELTS | TOEFL IBT | TOEFL ITP | Cambridge Exam | TAPI (M6dulo B)
Pontuacédo minima 45 52 473 FCE/C 50
PET/B
OBSERVACOES
. O exame TAPI pode ser feito na Escola de Idiomas (http://bobidiomas.com.br/).

Informagbes podem ser adquiridas pelos telefones +55 21 3827-2738 e +55 21 97229-3797 ou pelo
e-mail bob@bobidiomas.com.br.

° O certificado de proficiéncia em Lingua Inglesa podera ser substituido por comprovante
de estudo em curso de graduacgao ou pods-graduagao em universidade de Lingua Inglesa ou estagio
em pais de Lingua Inglesa por um periodo de, pelo menos, 12 (doze) meses ou o equivalente a dois

semestres letivos.

° Nao sao aceitos pela Comissao de Selegcdo comprovante de conclusdo de curso de

lingua, seja ele emitido por qualquer instituicdo ou escola.

° Somente sera aceito certificado de proficiéncia, com indicacdo explicita do dia, més e
ano de sua realizagdo. Os certificados serdo aceitos de acordo com as seguintes validades,
contados a partir da data da sua realizagao:

° IELTS e TOEFL (IBT e ITP): 24 meses.
° Cambridge: sem validade.
° TAPI: 18 meses

4, DAS VAGAS
41. DO NUMERO DE VAGAS

O total de 14 (quatorze) vagas a que se refere o presente edital sera distribuido em funcao da
disponibilidade dos docentes credenciados no Programa, contemplando as linhas de pesquisa do
PPGNC, sendo: 1) Alimentos e Produtos Nutricionais com Aplicacdo em Nutricdo Clinica e; 2)
Processos e Protocolos em Nutricdo Clinica. Serao disponibilizadas 10 (dez) vagas de ampla

concorréncia, 03 (trés) vagas para cotas PPID e 01 (uma) vaga para candidato(a)s estrangeiro(a)s.

Candidato(a)s optantes pelas cotas PPID e estrangeiros concorrerao, nos termos da legislacao

em face da classificacdo obtida, em igualdade de condigbes com os demais candidatos no que
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tange: a) ao conteludo das provas; b) a avaliagdo e aos critérios de aprovacgéo; c) ao horario de
aplicagdo das provas; d) a nota minima exigida para todos o(a)s demais candidato(a)s e; e) a

apresentacao de certificado de proficiéncia em Lingua Inglesa.

Os nomes dos docentes disponiveis para orientagdo constam na ficha de inscricdo. Consultar

as respectivas linhas de pesquisa de atuagdo, projetos de pesquisa e publicagbes no site

http://www.ppganc.injc.ufrj.br/ (localizado na aba Linhas de Pesquisa).

4.2. DO PREENCHIMENTO DAS VAGAS

O PPGNC se reserva ao direito de nao preencher todas as vagas, assim como nao selecionar
candidato(a)s excedentes ao niumero de vagas disponiveis, mesmo estes aprovado(a)s no processo
seletivo. O numero de vagas podera ser ampliado a critério da Comissao Deliberativa do Programa
de Pés- graduacao em Nutricdo Clinica (CD-PPGNC) do INJC.

Ndo havendo o preenchimento das vagas reservadas para as agOes afirmativas ou

estrangeiros, estas estarao disponiveis para a ampla concorréncia.

5. DAS ACOES AFIRMATIVAS

O(A)s candidato(a)s que optarem por participar da Politica de Acbes Afirmativas serao
definidos como optantes e terdo suas vagas alocadas dentro do percentual oferecido pelo PPGNC,
desde que aprovados em todas as etapas do exame de selegao previstas neste edital, sem prejuizo

da qualidade académica e cientifica.

O percentual de vagas foi determinado tendo como base a resolugdo CEPG/UFRJ n° 118, de
30 de setembro de 2022. Desta forma, o PPGNC oferecera 14% (quatorze por cento) das vagas
totais para pessoas pretas, pardas e indigenas e 7% (sete por cento) das vagas totais para pessoas

com deficiéncia (PcD).

As vagas reservadas para acgdes afirmativas neste edital estdo em conformidade com a
Instrucdo Normativa CEPG/UFRJ N° 41, de 30 de setembro de 2022, e a Resolugcdo CEPG/UFRJ, N°
118, de 30 de setembro de 2022, sobre a implementagdo das acbes afirmativas obrigatérias para
todos os processos seletivos de cursos de poés-graduacido Stricto sensu da UFRJ. As agdes
afirmativas sao dispostas, ainda, pelo Estatuto da Igualdade Racial, através da Lei n° 12.288, de 20
de julho de 2010, pela Lei n° 12.711, de 29 de agosto de 2012, que determinou a reserva de vagas
para o ingresso nas instituicdes federais de ensino superior a pessoas pretas, pardas, indigenas e a
pessoas com deficiéncia, e pela Portaria Normativa n°® 13, de 11 de maio de 2016, do Ministério da
Educagado, que determina a inclusdo de pessoas pretas, pardas, indigenas e a pessoas com

deficiéncia nos programas de pos-graduacgao.

O PPGNC enfatiza que a aprovagédo no processo seletivo na categoria de A¢des Afirmativas



nao garante a atribuicdo de bolsa de estudo ou qualquer recurso de auxilio a pesquisa.

5.1. DAS VAGAS PARA PESSOAS AUTODECLARADAS PRETAS, PARDAS E
INDIGENAS E PESSOAS COM DEFICIENCIA (PPID)

Sao reservadas as pessoas autodeclaradas pretas, pardas e indigenas 02 (duas) vagas e a
pessoa com deficiéncia 01 (uma) que concorrerdo, nos termos da legislacdo em face da
classificacdo obtida, em igualdade de condicbes com o(a)s demais candidato(a)s no que tange: a) ao
conteudo das provas; b) a avaliagdo e aos critérios de aprovacao; c) ao horario de aplicagao das
provas; d) a nota minima exigida para todo(a)s o(a)s demais candidato(a)s e; e) a apresentacao de

certificado de proficiéncia em lingua inglesa.

O(a)s candidato(a)s optantes as vagas para pessoas pretas e pardas serdao submetido(a)s ao

procedimento de heteroidentificagdo, que ocorrera apds o processo seletivo e previamente a
matricula no programa. A comissao, instituida pela UFRJ na forma da lei, para que ndo haja desvio
da finalidade da politica de acdes afirmativas, sera formada por técnico-administrativos, docentes e
estudantes da universidade. Os membros que compdem a referida comissdo possuem capacitacéo
exigida pela Orientacdo Normativa numero 4, de 06 de abril de 2018, do Ministério do Planejamento,
Desenvolvimento e Gestado, Secretaria de Gestao de Pessoas. O procedimento ocorrera de forma
presencial, filmado e realizado em dia previamente estabelecido e comunicado ao(a) candidato(a)
pela secretaria do PPGNC.

O procedimento de heteroidentificagdo considera, em seu parecer, a autodeclaragao firmada
no ato de inscricdo e os critérios de analise do fendétipo do(a) candidato(a) (caracteristicas fisicas).
O(A) candidato(a), caso discorde do parecer, podera recorrer a Comissao Recursal e sera
avaliado(a) por uma comissdao com membros diferentes, no mesmo dia. Serdo considerados
desclassificado(a)s os(as) candidatos(as) cujas autodeclaragdes nao forem confirmadas em
procedimento de heteroidentificacdo, ainda que tenham obtido nota suficiente para aprovagao na
ampla concorréncia. As pessoas pretas e pardas que optarem por concorrer as vagas destinadas as
acbes afirmativas, ainda que tenham sido aprovadas na ampla concorréncia, deverao se submeter
ao procedimento de heteroidentificagao.

No caso do(a)s candidato(a)s optantes as vagas para indigenas, a confirmagdo da
autodeclaracdo se baseara na apresentacdo de carta assinada por lideranga ou organizagao
indigena, indicando o vinculo a comunidade indigena a qual o(a) optante pertence, além de seu
memorial, relatando sua trajetéria (formagao escolar, outros cursos, atuagao junto & comunidade ou
em movimentos, experiéncia profissional etc.), com menc¢édo a comunidade especifica a qual esta

identificado, devidamente registrada pela Fundagdo Nacional do indio ou érgdo equivalente.

Para o(a)s candidato(a)s optantes as vagas para pessoas com deficiéncia, a confirmagao da

autodeclaracdo se baseard na apresentacdo de laudo médico, original e cépia, expedido por

profissional especialista na area, atestando a espécie e o grau ou nivel da deficiéncia elencada no



formulario modelo de laudo (folha 2 da ficha de inscricdo), nos termos do Art. 5° do Decreto n°
5.296/04 (classificacao das deficiéncias), da Lei n°® 12.764/12 (lei de ingresso para pessoas com
deficiéncia) e das Sumulas STJ n° 377/2009 e AGU n° 45/2009, com expressa referéncia a
Classificacao Internacional de Doencgas (CID), informando também o seu nome, documento de
identidade (RG) e niumero de CPF.

O laudo médico devera ser legivel a fim de possibilitar a sua plena leitura, contendo data,
assinatura e carimbo profissional com o numero de inscricdo no Conselho Regional de Medicina
(CRM).

Os optantes com deficiéncia visual deverdo anexar laudo médico, especificando a CID —
Classificagcao Internacional de Doenca e a acuidade visual conforme Escala de Snellen.

Os optantes com deficiéncia auditiva deverao anexar laudo médico, especificando a

Classificagao Internacional da Doencga (CID) e o exame de audiometria.

Somente serdo consideradas pessoas com deficiéncia aquelas que se enquadrarem nas
categorias constantes no art. 4° do Decreto n°® 3.298, de 20 de dezembro de 1999 e suas alteragdes,

e na Sumula 377 do Superior Tribunal de Justica —STJ.

6. DA SELEGAO

O(a)s candidato(a)s serdo avaliado(a)s por uma comissdo de selegdo indicada pela
CD-PPGNC do INJC.

O(a)s candidato(a)s somente terao acesso as provas apresentando documento oficial de
identificacdo com fotografia e a ficha de inscricdo, obedecendo ao horario estabelecido. Em hipétese
alguma haverd segunda chamada e aqueles que ndo comparecerem a qualquer uma das etapas

estardo automaticamente eliminados do concurso.

O concurso ocorrera entre 17/03/2025 e 07/04/2025 de forma hibrida e constara de trés etapas
eliminatérias e uma classificatéria. A média final minima para aprovagao na selecao ¢é 6,0 (seis). Os

procedimentos e pesos atribuidos a cada etapa estdo descritos a seguir.

12 ETAPA ELIMINATORIA (PESO 3) - PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS EM
NUTRIGAO CLINICA (CGNC) - COM A PRESENCA DO CANDIDATO NO FORMATO
PRESENCIAL

Essa etapa constara de prova de Conhecimentos Gerais baseada em bibliografia basica

listada neste edital (ANEXO 3). A nota minima para aprovacgao nesta etapa ¢é 6,0 (seis).



O exame sera realizado no dia 17/03/2025, entre 9h e 12h, no formato escrito, com tema
previamente acordado pela banca examinadora, para o qual estdo disponiveis referéncias
bibliograficas (ANEXO 3). Nessa prova nao sera permitida consulta a bibliografia impressa ou

quaisquer anotagdes, bem como o uso de qualquer recurso eletrénico.

A lista de aprovado(a)s nesta primeira etapa sera disponibilizada no enderego eletronico
http://www.ppgnc.injc.ufrj.br/ no dia 20/03/2025, até as 17h. Aqueles que obtiverem nota menor que

6,0 (seis) nessa prova estarao automaticamente eliminado(a)s do processo seletivo.

Recursos relativos aos resultados desse exame poderdo ser apresentados até as 15h do dia
21/03/2025, por meio de requerimento dirigido a Comissdo de Selecdo do Programa de Pos-
graduacdo em Nutricao Clinica (PPGNC) 2025/2° semestre. O recurso devera ser enviado em
formato PDF para os e-mails posnutri@nutricao.ufrj.br e ppgnc@nutricao.ufrj.br Colocar no “assunto
do e-mail” RECURSO PROVA - SELECAO PPGNC 2025. O resultado da avaliagéo do recurso sera
enviado para o e- mail do(a) candidato(a) até o dia 24/03/2025. Apenas em caso de alteragdo do
resultado geral desta etapa, devido as eventuais interposi¢cdes de recursos, uma lista atualizada sera
disponibilizada no site do PPGNC.

22 ETAPA ELIMINATORIA (PESO 3) — ANALISE DA PROPOSTA DE PROJETO DE
DISSERTAGAO (PD) — SEM A PRESENGA DO CANDIDATO

Essa etapa constara da andlise da proposta de projeto de dissertagdo, na qual serao
considerados os itens descritos no ANEXO 1. Os projetos serdo avaliados, independentemente, por
dois avaliadores e a nota final sera a média aritmética das duas avaliagdes. A nota minima para

aprovacao nesta etapa ¢é 6,0 (seis).

Nessa etapa nao sera necessaria a presenga do(a) candidato(a). O resultado dessa avaliagcao

sera divulgado no dia 27/03/2025, no endereco eletrénico http://www.ppgnc.injc.ufrj.br.

Recursos relativos aos resultados dessa etapa poderado ser apresentados até as 15h do dia
28/03/2025, por meio de requerimento dirigido a Comissdo de Selegdo. O recurso devera ser
enviado em formato PDF para os e-mails posnutri@nutricao.ufrj.br e ppanc@nutricao.ufrj.br. Colocar
no “assunto do e-mail”: RECURSO PROJETO — SELEGAO PPGNC 2025. O resultado da avaliacéo

do recurso sera enviado para o e- mail do(a) candidato(a) até o dia 31/03/2024.

Apenas em caso de alteracdo do resultado geral desta etapa, devido as eventuais
interposicoes de recursos, uma lista atualizada sera disponibilizada no site do programa. O(a)s
candidato(a)s que obtiverem nota menor que 6,0 (seis) nesta etapa estardo automaticamente

eliminado(a)s do processo seletivo.



32 ETAPA ELIMINATORIA (PESO 3) — ANALISE DO CURRICULUM VITAE (CV) E
MEMORIAL (M) - SEM A PRESENCA DO CANDIDATO

Essa etapa constara da analise de curriculum vitae e do memorial, na qual serdo considerados
os itens descritos no ANEXO 2, ndo sendo necessaria a presenca do(a)s candidato(a)s. A nota

minima para aprovacao nesta etapa ¢ 6,0 (seis).

A lista de aprovado(a)s nesta etapa, assim como a lista do(a)s candidato(a)s aprovado(a)s
constando as respectivas notas obtidas em cada etapa do concurso, sera disponibilizada no
endereco eletrbnico http://www.ppgnc.injc.ufrj.br/ no dia 03/04/2024, até as 17h. Aqueles que
obtiverem nota menor que 6,0 (seis) nesta etapa estardo automaticamente eliminado(a)s do

processo seletivo.

Recursos relativos a analise do curriculo e memorial e/ou resultado final deste processo
poderdao ser apresentados até as 15h do dia 04/04/2024, por meio de requerimento dirigido a
Comissdo de Selecdo, via e-mail posnutri@nutricao.ufrj.br, com cépia para a coordenagao do
Programa (ppgnc@nutricao.ufrj.br). O recurso devera ser enviado em formato PDF. Colocar no
“assunto do e-mail: RECURSO FINAL — SELECAO PPGNC 2025. O resultado da avaliacdo do
recurso sera disponibilizado para o(a) candidato(a) até as 17h do dia 07/04/2024. Apenas em caso
de alteragao do resultado geral desta etapa, devido as eventuais interposigdes de recursos, uma lista

atualizada sera disponibilizada no site do Programa.

7. DO RESULTADO FINAL - CALCULO DAS NOTAS FINAIS DO(A)S CANDIDATO(A)S

A média final do(a)s candidato(a)s sera calculada por meio da média ponderada das notas das
etapas eliminatérias, conforme a formula abaixo.
Média final = NC*3) + (PD*4) + (CV e M*

10

Legenda: CGNC: Conhecimentos Gerais em Nutricdo Clinica; PD: Projeto de dissertagao; CV:
curriculum vitae comprovado; M: memorial.

Sera(do) considerado(a)s aprovado(a)s no exame de selecdo ao curso de mestrado
profissional 2025/2° semestre o(a)s candidato(a)s que obtiverem média final minima igual a 6,0

(seis).

A referida lista sera elaborada pela Comissdao de Selecdo em ordem de classificagdo no
processo seletivo, conforme a pontuagdo do(a)s candidato(a)s, atendendo ao numero de

vagas/orientador(a) disponibilizadas no presente edital.

A classificagdo do(a)s candidato(a)s se dara pela ordenagao das médias do(a)s candidato(a)s

aprovado(a)s em ordem decrescente, independentemente do tipo de vaga concorrida.

Em caso de empate entre candidato(a)s as vagas PPID, o desempate se dara pela pontuagao

9



mais elevada no curriculum vitae, assim como entre candidato(a)s as vagas de ampla concorréncia.

8.

DA COMPOSIGAO DA COMISSAO EXAMINADORA

A comissdo examinadora deste processo seletivo sera composta por membros avaliadores

pertencentes ao corpo docente do PPGNC.

9.

DO CALENDARIO DO PROCESSO SELETIVO

DATAS

ETAPAS

17/02 a 07/03/2025

Periodo de inscricéo

17/03/2025 (9-12h)

12 etapa eliminatéria — Prova de Conhecimentos Gerais sobre Nutricao

Clinica (CGNC) - com a presenca do candidato (presencial)

20/03/2025, até as 17h

12 etapa eliminatéria — Divulgagao do resultado da prova de CGNC

21/03/2025, até as 15h

Interposicéo de recurso da nota da prova de CGNC

24/03/2025, até as 17h

Resultado da interposigcao de recurso da prova de CGNC e divulgagao de
nova lista da 12 etapa (apenas em caso de alteracao do resultado devido

as eventuais interposi¢des de recursos)

A critério da banca

22 etapa eliminatéria - Analise da proposta de projeto de dissertagao,

sem a presencga do(a) candidato(a)

27/03/2025, até as 17h

22 etapa eliminatéria — Divulgacao do resultado da analise da proposta

de projeto de dissertacao

28/03/2025, até as 15h

Interposicéo de recurso da nota da analise da proposta de projeto de

dissertagao

31/03/2025, até as 17h

Resultado da interposigao de recurso da analise de projeto de
dissertacéo e divulgagao de nova lista da 22 etapa (apenas em caso de

alteragao do resultado devido as eventuais interposi¢coes de recursos)

A critério da banca

32 etapa eliminatéria - Analise do curriculum vitae € memorial, sem
presenca do(a)

candidato(a)

03/04/2025, até as 17h

32 etapa eliminatéria - Divulgacao do resultado da 32 etapa e resultado
final

04/04/2025, até as 15h

Interposicao de recurso da nota da Andlise do curriculum vitae/ memorial

07/04/2025, até as 17h

Resultado da interposicéo de recurso da analise do curriculum vitae e
memorial e divulgagao de nova lista da 32 etapa (apenas em caso de

alteragao do resultado devido as eventuais interposi¢cdes de recursos).

10/04/2025 (manha)

Aula inaugural do PPGNC
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1. Limite para entrega do certificado de proficiéncia em lingua

. inglesa.
Matricula dos aprovados g

em 2025/2° semestre |2. Declaracdo da chefia imediata da unidade de lotagdo constando
que o(a) candidato(a) tera liberacdo parcial para cursar o mestrado
(candidato(a)s PQl).

3. Declaragéo oficial de colagdo de grau (candidato(a)s que néao
possuirem diploma de curso de graduacido em Nutricao).

INFORMAGOES ADICIONAIS
a) As vagas oferecidas destinam-se somente a este edital.

b) A inscricao no concurso devera ser homologada pela CD-PPGNC mediante a regularidade da

documentacgao exigida no item 2.1 deste edital.

c) A admissao do(a) candidato(a) ao curso estara condicionada a disponibilidade de orientacao

de dissertagao pelo corpo docente do PPGNC, conforme consta no regulamento do programa.

d) O(a)s candidato(a)s aprovado(a)s deverao realizar a efetivacdo da matricula em data anterior

ao inicio do periodo letivo 2025/2° semestre, segundo calendario académico da UFRJ.

e) O(a)s candidato(a)s aprovado(a)s deverao ter disponibilidade, no primeiro semestre de 2025,
de carga horaria de 04 (quatro) horas semanais para cursar a disciplina Metodologia da Pesquisa

Cientifica Aplicada, requisito para a formalizagdo da matricula.

f) Ao se inscrever no processo seletivo, o(a) candidato(a) reconhece e aceita as normas

estabelecidas neste edital.

9) Os ingressantes poderao ser inicialmente orientados pelo(a)s docentes credenciado(a)s no
PPGNC, cujos nomes estao disponiveis na ficha de inscricdo. Para manutengdo da orientagao,
esse(a) docente deverad estar credenciado. Caso contrario, um(a) novo(a) docente, com
credenciamento aprovado para o novo quadriénio devera assumir a orientacao principal do discente,

podendo o(a) docente anterior atuar como coorientador(a), caso assim deseje.

h) Os casos omissos serdo analisados pela CD-PPGNC, ouvida a Comissido de Selecédo ao

curso de mestrado profissional do PPGNC, 2025/2° semestre

O presente edital foi aprovado em reunido extraordinaria da CD-PPGNC em 22 de janeiro de 2025 e

enviado para ciéncia da congregagao do INJC-UFRJ de 10 de fevereiro de 2025.

ELIANE LOPES ROSADO
COORDENAGCAO DO PROGRAMA DE POS GRADUACAO EM NUTRICAO CLINICA
AVANY FERNANDES PEREIRA

DIRETORA DO INSTITUTO DE NUTRIGAO JOSUE DE CASTRO
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ANEXO 1 - Itens a serem considerados na avaliagdao do projeto
1. Introducgéo (2,0). Nota no quesito
Apresenta apropriadamente o problema a ser estudado?

Indica o estagio atual de desenvolvimento metodolégico no campo de estudo? Descreve o que se
conhece sobre o assunto?

Assinala os aspectos que ainda precisam ser mais bem explorados?

2. Justificativa (1,0). Nota no quesito
Justificativa indica a relevancia do estudo?
Justificativa aponta a possivel aplicacao dos resultados?

3. Objetivos (1,5). Nota no quesito
O objetivo geral esta relacionado com a proposta? Os objetivos estéo claros e bem definidos?
Os objetivos especificos permitem responder a questao proposta no estudo?

4. Métodos (2,5). Nota no quesito
O desenho ou modelo do estudo esta adequadamente descrito?

A proposicao de métodos esta de acordo com o conhecimento atual sobre o tema tratado? Os
métodos propostos estao coerentes com os objetivos gerais e especificos?

5. Viabilidade de execugao (1,5). Nota no quesito

O local onde ira desenvolver a pesquisa ja foi contatado? No local ha disponibilidade para a realizagéo
da pesquisa? A pesquisa esta relacionada a sua tematica de trabalho?

A pesquisa tem fomento ou conta com a colaboragao para empréstimo de material e/ou
disponibilizacdo de espaco fisico, pela instituicdo onde sera realizado o trabalho?

No caso de estudos com humanos, qual a demanda mensal de atendimentos aos voluntarios
potencialmente elegiveis para o estudo?

6. Cronograma (1,0). Nota no quesito
A estrutura do cronograma esta adequada?
O cronograma contempla todas as etapas do projeto?

Existe tempo habil para o cumprimento das etapas descritas?

7. Apresentacao geral (0,5). Nota no quesito
Formatacao adequada?

O texto é claro, objetivo e adequado a linguagem académica? O texto apresenta sequéncia logica
e coeréncia?

Ha equilibrio entre as secbes? As referéncias estdo atualizadas e padronizadas?
O texto apresenta corregao ortografica e gramatical?
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ANEXO 2 - Itens e pontuacao a serem considerados na avaliagao do curriculum vitae

1. Formagao Max | Pontuagao
obtida

1.1 Residéncia ou curso de especializagédo concluido 30

1.2 Residéncia ou curso de especializagdo em andamento 15

1.3 Disciplina isolada concluida em curso stricto sensu concluida [5

pontos/disciplina; limite = 10 pontos]

1.4 Curso de atualizacao cientifica concluido [até 20h - 5 pontos/curso; mais que

20h - 7,5 pontos/curso; limite = 15 pontos]

1.5 Participagcdo em evento cientifico nacional ou internacional [2

ponto/participacao; limite =10 pontos]

Subtotal 1 40

2. Experiéncia académico-profissional nos ultimos 5 anos Max | Pontuacao
obtida

2.1 Atuacao profissional em Nutricao Clinica [5 pontos/semestre até o limite de

20 pontos]

2.2 Experiéncia em docéncia (responsavel por disciplina) [5 pontos/semestre até

o limite de 20 pontos]

2.3 Atuacdo como Nutricionista autbnomo ou em outras areas [2,5

pontos/semestre até o limite de 5 pontos]

Nos itens a seqguir — 1 ponto para cada participag¢ao no item, limitado a 2 pontos por cada item

2.4 Convidado em disciplinas/cursos de curta duragao

2.5 Palestrante/conferencista/debatedor em eventos cientificos/apresentacao

oral de tema livre

2.6 Aprovagao em concursos publicos/teste de selecao

2.7 Membro de comissao cientifica de evento

2.8 Orientacgao de aluno de IC/monografia

2.9 Preceptor de estagio [1 ponto por semestre]

2.10 Monitoria (com bolsa ou voluntario) [1 ponto por semestre]

2.11 Estagio extracurricular [1 ponto por semestre]

2.12 Prémios académicos

2.13 Bolsa de apoio técnico [1 ponto por semestre]

Subtotal 2

30
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3. Experiéncia em projeto de pesquisa ou extensao Max | Pontuagao
obtida

3.1 Bolsista de IC ou de extensao/aperfeigoamento cientifico [5 pontos por 10

semestre]

3.2 Voluntario/membro em projeto de pesquisa ou extenséo [2,5 pontos por 5

semestre; limite = 5]

Subtotal 3 10

4. Publicacoes Max | Pontuagao
obtida

4.1 Artigo publicado em periddico indexado A1-B1 ou livro/capitulo de livro| 10

Qualis L1 e L2 (idioma estrangeiro, editora universitaria, com conselho editorial,

com revisdo por pares, informagdes sobre os autores, originado de pesquisa,

com ISSN ou ISBN e comprovagdo com PDF com os itens de avaliagao

anexados ou URL) [limite de 10 pontos]

4.2 Artigo publicado em periddico indexado B2-B5 ou livro / capitulo de livro[ 8

Qualis L3 e L4 (idioma nacional, outras editoras comerciais, minimo 50 paginas,

com ISSN ou ISBN e comprovagdo com PDF com os itens de comprovagéao

anexados ou URL) [limite de 8 pontos]

4.3 Livro ou capitulo de livro técnico, didatico ou pedagogico

4.4 Artigo em revista cientifica ndo indexada

4.5 Monografia de conclusao de curso de graduacao ou especializacao; relatorio

técnico [2 pontos/monografia; limite = 5 pontos]

4.6 Publicacdo em outros veiculos (jornais, revistas) 1

4.7 Resumo publicado em anais de eventos cientificos nacionais [1

ponto/resumo; limite = 5 pontos]

4.8 Resumo publicado em anais de eventos cientificos internacionais [2

pontos/resumo; limite = 6 pontos]

4.9. Producao técnica/tecnolégica (PTT) (artigo publicado em revista técnica,

artigo em jornal ou revista de divulgacdo, organizagdo de eventos,

manual/protocolo (e-books), material didatico, cursos de formacédo profissional

ofertados, produto de editoracdo, software/aplicativo, relatério técnico

conclusivo)

[1 ponto/PTT; limite = 3 pontos]

Subtotal 4 20
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ANEXO 3 — Referéncias bibliograficas para CGNC

1. ABESO. Posicionamento sobre o tratamento nutricional do sobrepeso e da obesidade :
departamento de nutricdo da Associag¢ao Brasileira para o estudo da obesidade e da sindrome
metabdlica (ABESO - 2022) /coordenacdo Renata Bressan Pepe, Clarissa Tamie Hiwatashi
Fujiwara, Mobnica Beyruti. - 1. ed. -- Sao Paulo: Abeso, 2022. Disponivel em

https://abeso.org.br/wp-content/uploads/2022/11/posicionamento 2022-alterado-nov22-1.pdf

2. Diretriz BRASPEN de terapia nutricional no paciente com cancer. SBNPE. BRASPEN
journal - Volume 34 - Paginas 2 a 32 - 2019.

3. Padilha PC; Accioly E. Nutricao Clinica Aplicada a Pediatria. 1? Edi¢cdo. Editora Rubio,
2022, capitulos 31 e 37.

4. Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD). Diretrizes Brasileiras de Diabetes, 2024.

Disponivel em: https://diretriz.diabetes.org.br/
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